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GruBwort

GruBwort des Ministers fiir Landwirtschaft, Iandliche Raume, Europa und
Verbraucherschutz des Landes Schleswig-Holstein

Liebe Gaste der Dithmarscher Kohltage,

wer an Dithmarschen denkt, dem kommt
auch schnell der Dithmarscher Kohl in
den Sinn. Von einem typischen regionalen
Produkt hat er sich zu einem kulinari-
schen Markenzeichen mit einer Strahl-
kraft weit Uber die Kreisgrenzen hinaus
entwickelt. Mit seinen vielen Vitaminen,
Mineral- und sekundaren Pflanzenstoffen
sowie Ballaststoffen zahlt er inzwischen
zu den heimischen ,Superfoods”. Gleich-
zeitig ist er ein groBartiges Beispiel fur
eine erfolgreiche Verknipfung der Quali-
tat eines landwirtschaftlichen Produkts
mit seiner Heimatregion. Das offizielle
Gutezeichen ,geschtzte geografische
Angabe (g.g.A.)" unterstreicht diesen
Erfolg.

Neben dem Anbau und der Ernte sowie
den kulinarischen Gentssen geht esum
die Kultur rund um den Kohl, die Menschen
aus ganz Schleswig-Holstein und darlber
hinaus zu den Dithmarscher Kohltagen
an die Westklste zieht. Eine solch hohe
Dichte an verschiedensten Veranstal-
tungsangeboten in einem eher kurzen
Zeitfenster umzusetzen, ist nur durch
das groBe haupt- und ehrenamtliche
Engagement der Dithmarscherinnen und
Dithmarscher mdglich.

Die 38. Dithmarscher Kohltage sind damit
ein echtes Gemeinschaftsprojekt, bei dem
lokale Akteure aus der Gastronomie, der
Landwirtschaft, dem Tourismus, den
Verbanden, der Politik und der Wirtschaft
gemeinsam anpacken und zeigen, wie
gut die Akteure in den landlichen Raumen
miteinander vernetzt sind.
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Mein Dank gilt daher den vielen engagierten
Menschen, die dieses GroBereignis
ermoglichen.

Den diesjahrigen Kohltagen winsche

ich viel Erfolg, den Landwirtinnen und
Landwirten eine reiche Kohlernte und
rege Nachfrage am Markt, allen Gasten
viel Vergnligen und gute Unterhaltung
bei den zahlreichen Veranstaltungen

und Aktivitaten. GenieBen Sie Kultur und
Kulinarisches rund um den Dithmarscher
Kohl!

Ihr Werner Schwarz
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GruBwort des Kreises Dithmarschen

Moin, liebe Freundinnen und Freunde der
Dithmarscher Kohltage,

herzlich willkommen, liebe Gaste an der
WestkUste, wir freuen uns sehr, Sie zu den
Dithmarscher Kohltagen vom 17. bis 22.
September zu begriBen.

Mit diesem besonderen Erntefest feiern
wir in ganz Dithmarschen unser Traditi-
onsgemduse und unseren Exportschlager.
Dithmarschen ist das groBte zusammen-
hangende Kohlanbaugebiet in Europa. Gut
90 Millionen Kohlkdpfe werden jahrlich
geem_tEt' Reg‘lonale Qualitat Z,eIChnet sich Kohlanschnitt mit Kreisprésidentin Borwieck-Dethlefs
auchinternational aus: Der Dithmarscher nd Landrat Schiitt

WeiB-und Rotkohl wurde 2014 ins EU-

Qualitatsregister fur landwirtschaftliche Produkte aufgenommen.

Kohlist Teamarbeit: Von der Saatqgutproduktion bis zur Ernte sichern viele Menschen
unsere Wirtschaftskraft. Mit den Dithmarscher Kohltagen sagen wir danke fiir die
groBartige Leistung. Dieses Herbstevent gestalten zahlreiche haupt- und ehren-
amtlich Tatige: Wir danken sehr den Mitgliedern des Vereins zur Férderung Dithmar-
schens und dem DEHOGA sowie den Engagierten aus dem Tourismus, der Verwaltung
und der Landwirtschaft sowie den zahlreichen ehrenamtlichen Helfenden und vor
allem auch den Kohlregentinnen Solveigh |. und Luisa |. Besonders danken wir der
Firma Rijk Zwaan und dem Amt Marne-Nordsee, die den feierlichen Kohlanschnitt am
17. September ausrichten.

Wir wiinschen Ihnen schéne Dithmarscher Kohltage und den Veranstaltenden viel Erfolg.
Allen viel SpaB!

Ute Borwieck-Dethlefs Thorben Schitt

Kreisprasidentin Landrat



RUK ZWAAN

Extra fur das Anschnittsfest hat Rijk Zwaan ein Versuchsfeld mit verschiedenen Kopfkohlsorten auf dem Firmengelédnde angelegt.
Torge Lux und Susanne Kiihl sind Prokuristen bei Rijk Zwaan und planen das Anschnittsfest mit.

Anschnittsfest im Amt Marne-Nordsee

Mit dem Anschnittsfest starten die
Kohltage am Dienstaqg, 17. September,

10 Uhr bei dem Kohlkopfzuchtbetrieb Rijk
Zwaan in Marne. Dabei sind Anne Benett-
Sturies, Staatsekretéarin im Landwirt-
schaftsministerium, Kreisprasidentin
Ute Borwieck-Dethlefs und Landrat
Thorben Schitt sowie die Kohlregentinnen
Solveigh I. und Luisall.

Uber den Verein zur Férderung Dithmar-
schens (VFD)lauft die Planung. Veran-
stalter ist das jeweilige Amt. ,Ich freue
mich sehr, dass wir dieses Jahr zum
ersten Mal das Anschnittsfest bei Rijk
/waan begehen. Das Unternehmen ist
seit Jahren den Kohltagen verbunden.
Besonders danke ich dafiir dem Orga-
Team vom Amt und Rijk Zwaan”, sagt
Wilken Boie, VFD-Vorsitzender.

Frank Eschenbach, Leiter des Fach-
dienstes Stadt- und Regionalentwicklung,
Bauleitplanung Fachbereichsleitung im
Amt Marne-Nordsee, organisiert mit
seinem Team das Marner Stadtfest und
den Kohlanschnitt: ,Rijk Zwaan besitzt als
Unternehmen eine einzigartige Wissens-
basis in Bezug auf Kohl. Die Firma unter-
stltzt das Stadtfest in Marne im Rahmen
der Dithmarscher Kohltage bereits seit
Uber 20 Jahren. Unkompliziert und inno-
vativ arbeiten wir fir das Anschnittsfest
zusammen.”

Die niederlandische Firma begeht ihr
100-jahriges Jubilaum. Susanne Kihl,
Prokuristin beim Unternehmen und im
Organisationsteam, erlautert: ,Wir bieten
Einblicke in unsere Kohlkopfztchtung.
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Wir wollen die Gaste neugierig auf unsere A
Arbeit machen und zugleich unterhalten.”

So erfahren die Besucherinnen und Be-

sucher, wie Kohlkopfsaatqut produziert

wird und daraus Kohl wachst sowie
Wissenswertes Uber die Firmenhistorie.

Es gibt Unterhaltung und Markttreiben.
Die Mitglieder des DEHOGA-Kreisverban-
des und die Dithmarscher Landfrauen
servieren ihre Spezialitaten. Schulen und
Kitas sowie die Marner Karnevalsgesell-
schaft beteiligen sich.

Den Livestream zum Anschnittsfest gibt
esam 17. September ab 10 Uhr auf Facebook
(www.facebook.com/Dithmarscher.
Kohltage)und

Instagram (@dithmarscherkohltage).
Weitere Infos auf
www.dithmarscher-kohltage.de

Rijk Zwaan in Marne ziichtet neue WeiB-, Rot-, Wirsing- und
Spitzkohlsorten.

KOHLANSCH NITT

1 > ram 17. September 2024 um A0

Marner Stadtfest

im Rahmen der Dithmarscher Kohltage
vom 20. bis 22. September 2024
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Die Kohlregentinnen:
Rund 300 Termine an 730 Tagen

$

Kohlregentin Luisa l.

Die Kohlregentinnen Luisa Hanssen

(Luisa |.)aus Eddelak und Solveigh Wiborg
(Solveigh I.)aus Karolinenkoog sind ein
gutes Team. Verwurzelt in Dithmarschen
und erfahren in der Landwirtschaft sind
sie die Botschafterinnen fir die Kohltage
und fur Dithmarschen. Nicht nur wahrend
des Herbstevents, sondern das ganze Jahr
Uber absolvieren sie bundesweit zahlreiche
Termine.

Die Amtszeit einer Regentin dauert zwei
Jahre. Solveigh Wiborg ist neu dabei. Die
agrarwirtschaftlich-technische Assistentin
arbeitet bei Rijk Zwaan in Marne - dort
wird auch das diesjahrige Anschnittsfest
begangen: ,Ich liebe es, meine Heimat, die
Landwirtschaft und den Kohl zu reprasen-
tieren. Vor allem ist es schon, den Men-
schen die Landwirtschaft einmal aus Sicht
der Zichtungsarbeit naher zu bringen.
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Auch besitzt der Kohl eine vielféltige Kul-
tur, das st vielen nicht bewusst.”

Fir Luisal. endet das zweite Amtsjahr:
.Besondere Highlights waren die Griine
Woche in Berlin, das Filderkrautfest in
Echterdingen, wo ich zusammen mit der
Stadt Marne fur ein Wochenende war und
die vielen Veranstaltungen bei den anderen
Produkthoheiten.”

Kohlregentin Solveigh .
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Impressionen vom Kohlanschnitt 2023

Auch fligt sie hinzu: ,Als Regentin habe ich
viele nette Menschen kennengelernt und
Einblicke in unterschiedliche Bereiche
bekommen.”Hanssen ist technische Sach-
bearbeiterin beim Deich- und Hauptsiel-
verband Dithmarschen. Sie hilft auf dem
landwirtschaftlichen Betrieb ihrer Eltern
aus und engagiert sich in der Landjugend.

Dithmarscher Jag Hiove

gutbiirgerliche Kiiche in Dithmarschen

HOTEL ALTER [
MUSCHELSAAL
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cchte &uuﬁ 7““"”: @

(echent Kokla®"
Dithmarscher Kohltage

= : 17. - 22. Septemb
Nationalparkhotel am Wattenmeer o P eHEr
Restaurant — seit 1920 in Blisum Dithmarscher Hof
B Hauptstrafle 19
Hafenstral3e 27, 25761 Biisum 25779 Kleve
. B Tel.: 04836 - 8405
Tel.: 04834 - 2440 Offnungszeiten:

Traditionsrestaurant mit dem einmaligen Muschelsaal 11:00 - 13:30 Uhr . 17:00 - 21:00 Uhr e




Einkaufen, was hier wachst und gedeiht

Typisch flr Dithmarschen ist die offene,
weite Landschaft mit Wiesen, Feldern
und Ackern, so weit das Auge reicht.
Dass die Region landwirtschaftlich
gepragt ist, kommt nicht von ungefahr,
denn der Ackerboden hier zahlt zu den
hochwertigsten Anbauflachen in ganz
Deutschland.

Vor allem KohlgemUse gedeihen auf dem
nahrstoffreichen Marschboden, den die
Dithmarscherinnen und Dithmarscher
einst dem Meer abgerungen haben, be-
sonders gut. Die reine Seeluft mit viel
Regen in den Sommermonaten und einer
oft kraftigen Brise, die Schadlinge fern-
halt, tut ihr Ubriges, um die Dithmarscher
Kohlkopfe besonders gro und gesund
wachsen zu lassen.

Dabei fand der Kohlanbau erst Ende
des 19. Jahrhunderts seine Anfange in
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Dithmarschen. Damals |6sten die ersten
Kohlanbauversuchedes geschaftstich-
tigen Gartners Eduard Lass eine wahre
Goldgraberstimmung in der Dithmar-
scher Landwirtschaft aus.

Ein GroBteil der Kohlkpfe wird entweder
direkt weiterverarbeitet, beispielsweise
zu Sauerkraut, oder in Kihlhausern ein-
gelagert, um in der kalten Jahreshalfte
hohere Verkaufserlose zu erzielen. Bereits
seit 1948 sind die Dithmarscher Anbau-
betriebe im Gemiseanbauerverband
Dithmarschen e.V.organisiert, um sich
auf dem deutschen und européischen
Markt gute Verhandlungspositionen zu
sichern. In kontrollierten Feldversuchen
erforscht der Verein seit 2010 zudem
zukunftsfahige Anbaumethoden, um

die Gemuseproduktion in Dithmarschen
auch kinftig wettbewerbsfahig zu halten.



Dithmarscher

Die bunte Vielfalt der GemUseernte
leuchtet spatestens im Herbst von Ver-
kaufsstanden und auf Wochenmarkten.
Nicht ohne Stolz prasentieren viele
Landwirtinnen und Landwirte in ihren
Hofladen, was auf den Ackern der Region
so wachst und gedeiht: abgesehen vom
Kohl sind das Mdhren, Kartoffeln,
Steckriben, Porree, Petersilienwurzeln,
Knollen- und Staudensellerie, Rote Bete
und viele weitere GemUse. Die Familien-
betriebe bieten oft darliber hinaus Kdst-
lichkeiten aus der Hofkiche an:

Das Angebot reicht von hofeigenem
Fleisch Uber Kase und Milchprodukte bis
hin zu Honig und Konfittren.

Tipp: Den Weg zu zahlreichen Hofladen sowie Landcafés

weist die Broschiire ,Landcafés & Hofladen”, kostenlos
erhaltlich in allen Tourist-Informationen sowie online
unter: www.echt-dithmarschen.de/prospekte



WIR HALTEN KURS
AUF FRISCHE QUALITAT.

™
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Als Partner der Region vermarkten wir
hochwertiges QualitatsgemuUse aus Dithmarschen.

www.kuestengemuese.de

Hoifog- Blumenstubo  6hof Fangmoies & A
‘ M -' Wﬁ:ﬁen

Matiirliche Floristik Gemiise - Obst
Kartoffeln
* Topf- & Planzbluman + Obst & Gemiise
von hiesigen Gartnereien aus hiesigem Anbau
« Geschenkideen * Selbstgekochte
* Hochzeitsdekorationen Marmeladen und Sifte
* Trauerblumenschmuck *Wourst, Kase, Eier

Am Markt 5| 25764 Wesselburen | T: 04833 - 4101
%% Wesselburen U_rlaub | sselburen_ferien

E. &G

Hauptstraffe 6 + 25791 Linden
Tel. 04836-81 14 - Mobil 0172-105 45 41

Mit freundlicher Empfehlung Besuchen Sie das
Hebbel-Museum Wesselburen

in der alten Kirchspielvogtei von 1737

Offnungszeiten Mai — Okt.:
Di-Do 11 - 13 und 14 - 17 Uhr
Sa+ So 11 -13 und 14 — 16 Uhr
Offentl. Fiihrungen jeden 1. u. 3.
Di. im Monat um 14.30 Uhr
Offnungszeiten Nov. — April:

Di und Do 14.00 - 17.00 Uhr

jise

Quall#i?® oM Erzende’

gom
frisch
D. Gerths GemiisegroBhandel GmbH

Poppenwurth 18, 25764 Oesterwurth
Tel.: 04833 - 45 05 0, Fax: 04833 - 45 05 18

info@gerths-gemuese.de Osterstrafe 6, 25764 Wesselburen, Tel.: 04833 /41 90 {}
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Gewinnspiel

i
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1. In welchem Monat findet der Kohlanschnitt statt?

2.Das Anschnittsmesser besteht aus...

3.Der Kohlanschnitt wird dieses Jahr bei ... gefeiert

4.Die diesjahrigen Kohlregentinnen heiBen Luisa und...

5.Das wohl berihmteste Kohlgericht

6.Wieviele Millionen Kohlkdpfe werden jahrlich etwa allein in Dithmarschen geerntet?
7.Nachname des Landrats Dithmarschens

8.Vorname des ,Kohlpioniers”, der als erster in Dithmarschen Kohl im groBen Stil anbaute
9.Welche Kleidung spiegeln die Trachten der Kohlregentinnen wider?

10.Wieviel Hektar Anbauflache entfallt auf Kohlgemise?

Gewinnspiel/Kreuzwortratsel: Gewinne mit etwas Gliick ein tolles Kohltage-Paket!
Fille das Rétsel aus und sende die Lésung bis zum 3. Oktober 2024 per Post

oder per Mail an: Dithmarschen Tourismus e.V., c/o Dithmarscher Kohltage, Markt 10,
25746 Heide, info@echt-dithmarschen.de

Wichtig: Gib bitte deine Kontaktdaten an, damit wir dich tiber deinen Gewinn informieren kénnen.
Teilnahmebedingungen finden Sie unter: www.echt-dithmarschen.de/service/gewinnspiel/teilnahmebedingungen




Programm der Dithmarscher Kohltage 2024

Dienstag 17. September

o Marne, Betriebsgelande Rijk Zwaan, Alter Kirchweg 34

10 Uhr Traditioneller Kohlanschnitt auf dem Feld
AnschlieBend Anschnittsfest mit leckeren Kohlgerichten, Kuchen und regionalen
Spezialitadten, Musik und Unterhaltung, Kunsthandwerk und Bauernmarkt

Wesselburen, KOHLOSSEUM
ab 10 Uhr stiindlich Vorfihrung in der Krautwerkstatt

Mittwoch 18. September

Wesselburen, KOHLOSSEUM
ab 10 Uhr stiindlich Vorfihrung in der Krautwerkstatt

Brunsbiittel, Gustav-Meyer-Platz
10-18 Uhr Bauernmarkt
Musik, Kohlgenuss, Bauern-und Kleinkunstmarkt uvw.

Wesselburen, Treffpunkt: Tourist-Info

Fahrradtour ,Wesselburen, die Wiege des Kohlanbaus” mit Einkehr
im Café Hedwig im Koog

Anmeldung bei Ruth Arnold unter T 04833 - 42 9178

o Marne, Kalle-Backer, FeldstraBe 58a
Kohlbrotbacken fiir Jedermann, Anmeldung unter T 04851- 95550

Donnerstag 19. September

Lunden, Gansemarkt
8-12 Uhr Kohlmarkt

Wesselburen, KOHLOSSEUM
ab 10 Uhr stiindlich Vorfihrung in der Krautwerkstatt

o Heide, Marktplatz
ab 11 Uhr Dithmarscher Kohltage in Heide

15-17 Uhr Stadtfiihrung ,Marktstadt im Nordseewind”

Freitag 20. September

Wesselburen, KOHLOSSEUM
ab 10 Uhr stiindlich Vorfihrung in der Krautwerkstatt



Dithmarscher
Heide, Marktplatz Kohltage

ab 10 Uhr KOHLinarische Stadtfiihrung, Anmeldung unter
www.heide-stadtmarketing.de/veranstaltungkalender
ab 11 Uhr Dithmarscher Kohltage in Heide

Siiderholm nach Tellingstedt
14 Uhr 31. Klaus-Groth-Wanderung mit Picknick
Anmeldung Flusslandschaft Eider T 04836 - 990 87

Marne, Innenstadt
12 - 24 Uhr Marner Stadtfest, buntes Markttreiben mit Live-Musik auf 2 Bihnen

Samstag 21. September

Wesselburen, KOHLOSSEUM

10-16:30 Uhr Kohlmarkt

Marktstande und Budenzauber, Kunsthandwerk, Informationen rund um den Kohlanbau,
Dekorationen, Bekémmlichkeiten aus der Gegend, Bihnenprogramm mit Live-Musik und
Auffihrungen

ab 10 Uhr stiindlich Vorfiihrung in der Krautwerkstatt

Heide, Marktplatz
ab 10 Uhr KOHLinarische Stadtfiihrung, Anmeldung unter

www.heide-stadtmarketing.de/veranstaltungkalender ‘
ab 11 Uhr Dithmarscher Kohltage in Heide

Biisum, Ankerplatz ‘ ‘
S

ab 11 Uhr Kohimarkt

Marne, Innenstadt
11-24 Uhr Marner Stadtfest, buntes Markttreiben mit Live-Musik auf 2 Biihnen

Marne, Dithmarscher Brauerei
11-17 Uhr Tag der offenen Tir

Meldorf, Stidermarkt

11-17 Uhr Meldorfer Kohlvergnlgen

Gastronomische Angebote rund um das Dithmarscher Kultgemuse und mehr, Hand-
werk zum Anfassen, Handarbeit, Oldtimertrecker, Stadtfihrungen, Bihnenprogramm
mit Musik und Tanz

<) Delve/ OT Schwienhusen, Bargener Fahre
=’ 18 Uhr Dammerungsfahrt, Anmeldung T 04803 - 255

Sonntag 22. September

Wesselburen, KOHLOSSEUM
ab 10 Uhr stiindlich Vorfiihrung in der Krautwerkstatt
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") Biisum, Hafeninsel
’ ab 10 Uhr Oldtimer & US-Car Treffen

) Heide, Marktplatz

/ 10-14 Uhr Motorrad Gottesdienst
ab 10 Uhr KOHLinarische Stadtfihrung, Anmeldung unter
www.heide-stadtmarketing.de/veranstaltungkalender
ab 11 Uhr Dithmarscher Kohltage in Heide

%) Marne, Innenstadt
’ 11-18 Uhr Marner Stadtfest, buntes Markttreiben mit Live-Musik auf 2 Biihnen
14 Uhr Krauthobeln Bihne 1

) Meldorf, Stidermarkt
/ 11-17 Uhr Meldorfer Kohlvergniigen
Gastronomische Angebote rund um das Dithmarscher Kultgemuse und mehr, Hand-
werk zum Anfassen, Handarbeit, Oldtimertrecker, Stadtfihrungen, Bihnenprogramm
mit Musik und Tanz und verkaufsoffener Sonntag

ACHTUNG: alle aufgefiihrten Veranstaltungshinweise ohne Gewahr.
Bitte informiere dich vorab online im Veranstaltungskalender unter
www.echt-dithmarschen.de/
veranstaltungskalender

ECHT NoRDISCH & REGioNAL

Ihr Energleversorger vor Ort




neben unserem knackigen Blo-Géﬂvds auch oi‘nme‘_‘
Auswahl an anderen leckeren Blo-Spézhh ten. VVir Iege
groBen Wert auf Qualitit und Nachhalclgkelt und“'l

prisentieren euch ein breites Angebot an frischen
Milchprodukten, Fleisch, Backwaren und Vielem mehr.

Kommt vorbei und iiberzeugt euch selbst von unserer

" kulinarischen Bio-Vielfalt.
DE-OKO-006

Mo-Sa 09:00-18:00 Uhr | So 10:00-18:00 Uhr | @ @
Westhofladen | Zum Westhof 2 | 25764 Friedrichsgabekoog

14. — 29.
¥ SEPTEMBER
ENTE UND
KOHL

EIN GANSTAGSAUSFLUG FUR
GROSS UND KLEIN

Farmkiiche & Gartencafé, Markthalle,
DaunenbettenManufaktur und Reinigung,

Im Herzen def Marsch seit

aber 700 Jahren: Strohscheune & Spielplatz

Chausseestrafle 10
25797 Wohrden
Tel. 04839 - 316 Geoffnet April — Dezember; Di - So, 10 — 17 Uhr

Gemeinde
.o gemeinde@woehrden.de .
-\) V Ohrden www.woehrden.de Infos auf gansemarkt.de
@dithmarscher.gaensemarkt

Hauptstr. 1, 25693 Gudendorf
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Unsere DEHOGA-Kohltage-Gaststatten 2024

Um dir zu den Festtagen ein unvergessliches Geschmackserlebnis zu bereiten,
haben zahlreiche BEHOGA-Gaststatten in der Region spezielle Kohltage-Aktionen
vorbereitet. Auf den folgenden Seiten findest du die teilnehmenden Kohltage-

Gaststatten im Uberblick.

SCHLESWIG HOLSTEIN

Kreisverband Dithmarschen

Landgasthof Sankt Annen
B =

T3 BundesstraBe 5 Nr. 7| 25776 Sankt
Annen T 0162 - 93 99 712
www.lghsanktannen.de

Mi18.09. - S0 22.08. ab 12 Uhr

Zander auf Rahm-Kraut mit Apfelspeck

und Kartoffel-Kichlein

Kohlpudding mit Tomatensauce und
Krauterkartoffeln

Geflllter Rehbraten mit Wirsingbéllchen,
handgeschabten Spéatzle und Preiselbeeren
Hahnchenbrust im Spitzkohl mit Blumenkohl-
Brokkoli-Flan, dazu Kirbis-Gnocchis

O O O o o

Lindenhof 1887

@3 FriedrichstraBe 39125774 Lunden
T 04882 - 407 | www.lindenhof1887.de

© Do 19.09. bis So 22.08.

O GroBes Buffet rund um den Dithmarscher Kohl

Do 19.09.24 um 18:30 Uhr
Fr 20.09.24 um 18:30 Uhr
Sa 21.09.24 um 18:30 Uhr
So 22.09.24um12:00 Uhr

jeweils 30,-€ pro Person

5 Adresse / Infos @ Giltigkeit © alacarte © Veranstaltungen



Dithmarscher Hof

Gasthof Diihrsen

73 HauptstraBe 19|25779 Kleve
Karin Piening-Wollgast | T 04836 - 84 05

© Di17.09. bis S0 22.09.
mittags und abends

O Kohl-Hackpfanne

O Kohl-Roulade, Salzkartoffeln und SoBe
O Nackensteak, Salzkartoffeln, Wirsingkohl
O Lammlachse, Salzkartoffeln, Wirsingkohl

@3 KirchenstraBe 7|25779 Hennstedt
T 04836 - 9243 | www.buerger-frech.de

©® Di-So11:30-13 Uhru.17-20:30 Uhr

O Kohlrouladen, Salzkartoffeln u. SpecksoBe

O Kohleintopf mit deftiger Fleischeinlage

O Schollenfilet mit gestovtem Wirsingkohl
und Salzkartoffeln

O Sauerkraut-Eisbein-Burger mit Twister-Fries

75 SchulstraBe 2125788 Delve
T 04803 - 255 | www.gasthof-duehrsen.de

O GroBes Dithmarscher Kohlbuffet
Fr13.09., Sa 14.09., Sa 21.09. und Fr 27.09.
um 18 Uhr

O AnschlieBend von 19:30 - 21:30 Uhr
Dammerungsfahrt mit der Bargener Fahre
Begrenzte Teilnehmerzahl
Preis: 32,-€ pro Person.

Anmeldung zwingend notwendig!
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Restaurant Pahlazzo
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HauptstraBe 27| 25794 Pahlen
T 04803 - 69 90 | www.pahlazzo.de
mailing@pahlazzo.de

Di17. bis So 22.09. ab 17 Uhr Kohlgerichte & la carte
Blumenkohl-Brokkoli Kartoffel Auflauf mit
Bechamel

Filet vom Schwein im Kohlmantel,
Petersilienkartoffeln in Butter

Spitzkohl und Wurzelgemise in Rahm mit
knusprigen Gambas, Salzkartoffeln
Kohl-Cordonbleu vom Hanchenfilet,
Bratkartoffeln, Krautsalat

Mi18.09., Fr 20.09. jeweils ab 19 Uhr Kohlbuffet
S022.09. ab 11:30 Uhr Kohlbuffet & Kohl & la carte

DorfstraBe 28| 25791 Barkenholm, T 04836 - 14 26
www.jaegerstuben-barkenholm.de

Dienstag - Sonntag

von je 11:30 - 13:30 Uhr und 17 - 21 Uhr
Kulstrunks Kohlfrikadelle mit Jagerkohl und
Kartoffelschnee

Kohlroulade mit Specksauce dazu Salzkartoffeln
Schollenfilet mit gestovtem Kohl
Schweinefilet mit Currywirsing und Beilagen

GroBe Auswahl an verschiedenen Kohlsalaten
Bitte unbedingt mind. 1 Tag zuvor reservieren!

DorfstraBe 1025767 Bunsoh
T 04835 - 547 | www.jagdhaus-bunsoh.de

17.09. - 29.09.24 ab 18 Uhr

Gebratene Saure Rippen, gestovter Kohl,
Salzkartoffeln

2 Kohlrouladen, SpecksoBe, Kartoffeln

Kohl trifft auf Fisch

Hahnchenbrust auf Kurkumakohl, Kartoffeln

22.09.24 ab 11:30 Uhr u. 25.09.24 ab 19:00 Uhr
Kohlbuffet inkl. Dessertbuffet
Anmeldung erbeten

73 Adresse / Infos @ Giltigkeit © &lacarte © Veranstaltungen



Café und Restaurant Waldesruh

Grossers Allee 1125767 Albersdorf
T 04835 - 354 | www.cafe-timm.de

@

10.09.-31.10., Kiiche: 11:30 - 14 Uhr &
17:30 - 21:30 Uhr

Kohlsuppe mit Einlage

Pichelsteiner Kohleintopf

Kohlroulade | Schichtkohl WeiBkohl Sauce
Schmorrippchen WeiBkohl Sauce
Lachsfilet Wirsingkohlpfanne
Lammlachse Wirsingkohl Sauce

000000

BrahmsstraBe 1-3 | 25746 Heide
T 0481-82 86 300 |www.am-wasserturm-heide.de

ab 17. September 2024

GroBe Dithm. Kohlroulade, Specksauce, Marschkartoffeln
Dithm. Kohlpfanne, Specksauce, Marschkartoffeln
Fischfilet auf gestovtem Kohl, Specksauce,
Marschkartoffeln

Schweinefilet an KohlgemUse, Specksauce,
Marschkartoffeln

Fischfilet auf Kohlgemlse mit Sauce

ala Hollandaise und Kase tberbacken, dazu
Marschkartoffeln

O O o0O0OO ©

73 GroBe StraBe 17125797 Wohrden
T 04839 - 95 310 | www.oldenwoehrden.de

©® Di-So 11:30-14 Uhr
17:30 - 20:30 Uhr

O Rinderleber, Schmorkohl, Kartoffelstampf

O Zander, Brokkoli, KirschpfeffersoBe,
Salzkartoffeln

O Kohlroulade, SpecksoBe, Salzkartoffeln

O Lammhaxe mit gestovtem Kohl, Krauterjus,
Salzkartoffeln
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Restaurant & Café Ulmenklause

Am Markt 4 | 25764 Wesselburen
T 04833 - 54555 05
www.ulmenklause.de
Di-So ab12-21Uhr
Mo, Do Ruhetag

Kiche bis 20 Uhr

O Kohlroulade mit SpecksoBe und
Salzkartoffeln

O Seehecht mit gestovtem Wirsing-
KarottengemUse und Salzkartoffeln
Kohlpfanne

Tierra del mar

HauptstraBe 3|25761 Qesterdeichstrich
T 04834 -98 4810

Wochentags preiswerte Kohlkarte
Mo u. Do Ruhetag

Kohlbratwurst mit Bratkartoffeln 7,90 €
Riesige Kohlroulade mit SoBe und
Kartoffeln 9,90 €

Jeden Sa und So riesiges Kohlbuffet mit
Schnitzel, Fisch, Braten, Salaten, Vorspeisen
und Desserts 17,90 €

5 WerftstraBe 2| 25761 Blisum
T 04834 -96 27680

Im September

O Kohlroulade mit SpecksoBe und
Petersilienkartoffeln

O Rotbarschfilet mit Rahm-Wirsingkohl
und Pellkartoffeln
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Restaurant ,Die verriickte Krabbe”

NordseestraBe 98| 25761 Blisum
T 04834 -98 4879

@

Montag bis Sonntag 12:00 - 20:30 Uhr

Kohlrouladen mit Salzkartoffeln,
SpecksoBe

Kohlhackpfanne mit Salzkartoffeln
vegetarische Kohlpfanne

00 O ©o

73 HafenstraBe 27]25761 Blisum
T 04834 - 2440 | www.hotel-alter-muschelsaal.de

© Di17-21Uhr
Mi-So 12 -21Uhr
Mo Ruhetag
O Rotkohlsuppe mit Entenbruststreifen
O Lachs-Krabbenkohlroulade mit Dillschaum
und Salzkartoffeln
O Kohlrouladen-Variation, WeiB-, Rot- und
Wirsingkohlroulade, Speck-ZwiebelsoBe, Kartoffeln
O Dithmarscher Kohlscholle, auf Kohl gediinstet,

zerl. Butter, Kartoffeln
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Restaurant Zur Linde (."

Stdermarkt 1] 25704 Meldorf
T 04832 - 95 95-0 | www.linde-meldorf.de |
linde-meldorf@t-online.de

Di 17:00 - 21:00 Uhr

Mi-Fr 12:00 - 14:00 Uhr,17:00 - 21:00 Uhr
Sa+So  12:00 - 21:00 Uhr durchgehend

Kohlroulade ,klassisch”, Speckjus,
Petersilienkartoffeln

Krauterbraten, Speckwirsing,
Petersilienkartoffeln

StBkartoffelcurry mit WeiBkohl und Wok-
Gemdse vegetarisch

Geschmorter Wirsing auf Kartoffelstampf
und Senfrahm vegan

@3 KlosterstraBe 4125704 Meldorf
T 04832 - 60 14 80 | www.restaurant-v.de

Di-Sa 17:30-22 Uhr/ S0 17:30- 21 Uhr

Kohl-Flammkuchen mit wiirziger Sauce und Speck
Hausgemachte Dithmarscher Kohlroulade mit
Specksauce und Kartoffeln

Kohltopf, drei kleine Medaillons auf Kohlgemise,
Bratkartoffeln

Vegetarische Spitzkohlroulade, Curry-CousCous,
Rosinen, Nuss, vegetarische Jus

18. September 2024 ab 18 Uhr Meldorfer
Kohlbuffet ,mit allem was das Feld hergibt” 32€

HauptstraBe 55| 25704 Nindorf
T 04832 - 1414 | www.nindorferhof.de

Buffets Sept. bis Okt. auf Anfrage (Anmeldung)

Kohlbuffets

Mi 04.09.24 um 18 Uhr
So  15.09.24 um 12 Uhr
Mi 18.09.24 um 18 Uhr

weitere Termine auf www.nindorferhof.de
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Dithmarscher Grillscheune

W“f ok Tk
[ §1 ]
S (L ; @3 Dellbriick 825704 Bargenstedt
= Goillaechierene : : T 04806 - 364 | www.dithmarscher-grillscheune.de

O Kohlbuffet

So  08.09.24 ab17:30 Uhr
So  15.09.24 ab17:30 Uhr
Mi 18.09.24 ab 18:00 Uhr

Preis pro Pers. 25,50 €

Anmeldung erbeten

75 Elpersbuttelerdonn 6125704 Elpersbuttel
T 04832 - 60 0101| www.zurjaegersburg.de

O Do 19.09. bis Sa 21.09.24
taglich Kohlbuffet um 18:30 Uhr

O Sonntag 22.09.24 um 11:30 Uhr Kohlbuffet
ab 17 Uhr Kohlroulade ,satt”

Dithmarscher Eck

T3 BundesstraBe 525719 Busenwurth
T 04857 - 356

© Di -S012-13:30 Uhrund 18 - 21 Uhr

O SpieBbraten mit gestovtem Kohl und
Bratkartoffeln 12,50 €

Kohlroulade mit Kartoffeln und Sauce 9,50 €
WeiBkohl-Taler mit Hackfleisch und Kase
Uberbacken, dazu Kartoffel-Gratin 10,50 €

O 22.09. 18 Uhr Kohlbuffet mit Kohlregentin
18,50 € Anmeldung erbeten
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Zum Kastanienkrug

Kastanienweg 1125727 Frestedt
T 04830-950068

O GroBes Dithmarscher Kohlbuffet

Mi  18.09.24 um 18 Uhr
Do 19.09.24 um 18 Uhr
Fr 20.09.24 um 18 Uhr
So 22.09.24um 12 u. 18 Uhr
Do 26.09.24 um 18 Uhr
Fr 27.09.24.um 18 Uhr

O So 29.09.24um 12 Uhr
Kohlrestebuffet

&

HauptstraBe 3925712 Buchholz
T 04825 - 24 25
www.dithmarscherhof-buchholz.de

© Frab17:30 Uhr Kohlkarte | Sau. Soab 11:30 -
14:00 und 17:30 Uhr Kohlbuffet

O Kohlbuffet:

Deftige Kohlsuppe mit Einlage,
Dithmarscher Schmorkohl mit Lamm,
Kassler mit Wirsing, K&se-KnoblauchsoBe,
Kartoffeln, Kohlroulade, stiB-saure Rippen,
Kohllasagne, Fischfilet, gestovter Friihwei
Rotkohl, SpecksoBe, Dessert

pro Pers. 20,-€

% KoogstraBe 142 | 25718 Friedrichskoog-
Spitze
T 04854 - 305 | www.deichbaer.de

© Do-Mo17:00 - 22:00 Uhr
So 12:00 - 22:00 Uhr

O Frisch zubereitete Kohlgerichte von der
Tageskarte

Wir freuen uns auf Ihren Besuch!
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4 BahnhofstraBe 3225709 Marne
T 04851 - 34 51| www.hotel-marne.de

Diu.Do bis So

Kohlroulade mit Specksauce und Salzkartoffeln
Fischteller mit Rotbarsch-und Schollenfilet,
WeiBkohlsalat und Kartoffeln
Schmorkohlpfanne mit Kartoffeln und Tzatziki

O 0O 0O o

Di17./Fr 20./Sa 21./So0 22.09. Traditionelles
Kohlbuffet ab 11:30 Uhr fir 26,50 € p.P.

o

S022.09. Kohlendspurtbuffet 17:30 bis 20 Uhr
fiir 19,50 € p.P. (nur solange der Vorrat reicht)

@5 Am Freizeitbad 2a | 25541 Brunshiittel
T 04852 - 839 490 | www.river-loft-hotel.de

© Di17.09. bis So 22.09.24, jeweils ab 18 Uhr

O Spitzkohlcurry mit Pellkartoffeln, gegrillter
Hahnchenbrust und Schmorradieschen

O Unsere kulinarischen ,Kohltage":
Zwischen dem 17.09. und 22.09. dreht sich
alles rund um das Thema Kohl in unserem
Restaurant OUTER ROADS.

Es erwarten Sie besondere Spezialitaten.

Um Anmeldung wird gebeten.
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Moin!

Probiere jetzt unser frisches Kraut!
Das ist bio, vegan, aus heimischem Gemiise
und regional produziert.

KOHLOSSEUM

Dithmarscher Krautwerkstatt

KOHLOSSEUM GmbH
BahnhofstraBe 20 - 25764 Wesselburen
www.kohlosseum.de
Komm vorbei!

30

Von der Nordseekiste -
Lammfleisch & Schaffelle direkt vom Erzevger
aus Dithmarschen / Schleswig - Holstein

= Pllrre; 4 e

M = Postversand moglich

i | ;f :
Hqﬂéden & Lammspeziafitfiten

Schafe - ,echte Griinmacher von Natur aus™
- nachhaltige Kiistenschiitzer & Artenschiitzer -

Urlaub auf dem Bauernhof

-

Schiiferei Bahrs

Newfelderkong 25+ 25724 Nesfeldlerkong  wwwunf-bachrada « Telsfon 0 45 56 /5 30

KRAUTER
LIKOR

WWW.MEISNER-SPIRITUOSEN.DE




Rezept
Kohlrabi & Kartoffeleintopf

Rezept von Florian Prelog
vom Lighthouse Hotel & Spa Blisum
www.hotel-lighthouse.de

Zutaten fiir die Kohlrabi Creme

« 500g Kohlrabi

« 60g Schalotten

« 50g Butter

« 2 Knoblauchzehe

« 50ml Noilly Brat

« 100mI WeiBwein

« 250ml Sahne

« 300ml Gefligelfond oder Gemusefond

- WeiBen Balsamico (Prelibato) &
Zitronenzeste zum Abschmecken

Die Butter in einem Topf aufschaumen
lassen. Darin die Schalotten und Knob-
lauch ohne Farbe anschwitzen. Anschlie-
Bend den Kohlrabi hinzufligen. Biesen fir
weitere 10 Minuten ohne Farbe anschwit-
zen. Dann mit Noilly Brat und WeiBwein
abldschen und fast komplett reduzieren
lassen. Den GemUsefond angieBen und
solange kochen, bis der Kohlrabi weich ist.

Im Anschluss kommt die Sahne hinzu und
flr weitere 10 Minuten kochen. Alles im

Dithmarscher
Kohltage

Mixer feinmixen und mit Salz & Pfeffer
abschmecken.

Fiir die Fiillung:

150qg in Wirfel geschnittene festkochende
Kartoffeln, blanchiert

150q in Wrfel geschnittene Kohlrabi-
wdrfel, blanchiert

1/3 der Kartoffelwdrfel in Butterschmalz
knusprig braten. Die restlichen Kohlrabi

& Kartoffelwlrfel in dem Kohlrabieintopf
erwarmen. Diesen dann mit frischer Zit-
ronenzeste und gutem weiBen Balsamico
abschmecken. Fertig zum Servieren.

Deko: Schnittlauchdl, versch. Krauter

Von der Kohlroulade tber eine Rotkohlsuppe bis hin zum
Rosenkohlauflauf - im Rezepteheft ,Dithmarschen zum
Nachkochen” findest du traditionelle, moderne und
exotische Kohlgerichte der Dithmarscher Landfrauen

und der DEHOGA-Mitglieder zum Nachkochen.

Die Broschure ist bei den ortlichen Tourist-Informationen,
sowie bei Dithmarschen Tourismus, Markt 10, 25746
Heide, gegen eine Schutzgebihr von 2,-€ erhaltlich.




Nordseeland Dithmarschen

Das Nordseeland Dithmarschen ist vom
Himmel eingerahmt und vom Wasser
umschlossen - im Westen die Nordsee
mit dem einzigartigen UNESCO-Welt-
naturerbe Wattenmeer, im Osten der
Nord-Ostsee-Kanal, im Norden die Eider
und im Stden die Elbe. Entdecke eine
Landschaft, die alle Sinne anregt!

Malerische Flusslandschaft Eider

Die Flusslandschaft Eider, fernab der
groBen Touristenstrome, ist ein einzigarti-
ges Naturparadies. Die Eider, Schleswig-
Holsteins langster Fluss, ist eingebettet
in sattgriine Wiesen und gesaumt von
Schilf und Seerosenbeeten. Sie windet
sich malerisch und gemachlich durch
weite Wiesen, Moore und kleine Téler
dem gigantischen Eidersperrwerk und
somit der Nordsee entgegen. Natur-
erlebnisfahrten bei Sonnenaufgang

und stimmungsvolle Dammerungs-
fahrten mit Eidergeschichten mit der
Bargener Fahre erlebst du nur hier. Ob
Angeln, Baden, Kanufahren, Radeln oder
32

Wandern - die Flusslandschaft Eider halt
firjeden Urlaubssuchenden Aktivitaten
oder Ruhe bereit. Und flr die kleine oder
groBe Starkung zwischendurch sind die
Landcafés und Restaurants in der Fluss-
landschaft Eider nicht nur wahrend der
Kohltage warmstens zu empfehlen.

Wesselburen - Wiege des Kohlanbaus

In der Nahe der Eidermindung liegt

die Ferienregion Wesselburen. Weithin
sichtbar ist die St. Bartholomé&us-Kirche
im historischen Ortskern Wesselburens
mit ihrem machtigen zeltférmigen Dach
und dem Zwiebelturm. Wesselburen gilt
als Wiege des Kohlanbaus und beherbergt
in der historischen Sauerkrautfabrik das
KOHLOSSEUM. Hier erfahrst du in der
Krautwerkstatt, wie das kostliche saure
Kraut hergestellt wird. Im dazugehdrigen
Kohlmuseum sind historische Werkzeuge,
Gerate und Landmaschinen zu Hause.
Einblick in Anbau und Verarbeitung des
Dithmarscher Kohls bietet besonders
zur Erntezeit die Kohlroute. Der etwa



45 Kilometer lange Rundweg fihrt vom
Wesselburener KOHLOSSEUM vaorbei an
Kohlfeldern Gber das Eidersperrwerk zum
beschaulichen Hafen von Ténning.

Westerdeichstrich - Urlaub bi uns in’t
Dorp

Der naturbelassene Ferienort - nur drei
Kilometer von Bisum entfernt - bietet
vielfaltige Freizeitmdglichkeiten. Hier
kdnnen Gaste den Reiz der Natur und das
jodhaltige Nordseeklima genieBen. Die
Ubernachtungsmaéglichkeiten reichen
vom Hotelzimmer bis zu Ferienwohnungen
und -h&usern. Die Gastronomie bietet
abwechslungsreiche Gaumenfreuden.

In den Sommermonaten Juli und August
bietet Westerdeichstrich immer sonn-
tags den ,Sommerabend mit Musik” mit
wechselnden Kiinstlerinnen und Kinstlern.
Direkt am Deich, mit Blick auf den Son-
nenuntergang Uber dem Weltnaturerbe
Schleswig-Holsteinisches Wattenmeer.

Dithmarscher
Kohltage

Biisum - Eine kulinarische Reise
Mit seinem nordisch-maritimen
Charme hat sich das ehemalige
Fischerdorf Busum zum drittgroBten
Urlaubsort an der schleswig-holsteini-
schen NordseekUste entwickelt. Urlaub
in Bdsum heiBt Urlaub fir alle: Familien
mit Kindern flhlen sich ebenso wohl wie
Alleinreisende, Naturfans, Sportlbegeisterte
oder Ruhesuchende. Das gastronomische
Angebot ist vielfaltig und begeistert nicht
nur wahrend der Dithmarscher Kohltage.
Unter dem Motto ,Mehr genieBen und
Meer sehen”laden die Bisumer Gaste-
lotsen monatlich zum kulinarischen
Ortsrundgang mit kleinen Kostproben aus
der Blsumer Gastronomie und kleinen
Genussmittelladen.

Biisumer Deichhausen:

Strand & SpeelKoog

Das liebenswerte kurtaxfreie Dorf bei
Blsum zeigt sich gerne von seiner fami-
lienfreundlichen Seite mit seinem tollen
Strand, einem Picknick mit der Familie
auf dem zauberhaften Abenteuerspiel-
platzim idyllischen ,SpeelKoog" oder
einer Runde FuBballgolf. Feld- & Rad-
wege laden auBerdem zu wunderschénen

4 Rad- und Wandertouren zwischen griinen

Wiesen und Feldern ein.
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und das knackigste Gemuse in der Hand.

Jetzt kostenlos bestellen: www.echt-dithmarschen.de

i

Dithmarschen

Mit der Broschiire ,Landcafés & Hofladen” stets den leckersten Kuchen E})ﬁm’}L?

KAFFEE-ROSTEREI
TEESPEZIALITATEN
PRALINEN & TRUFFEL
SUSSWAREN &
SCHOKOLADE
LIKORE & SPIRITUOSEN
ESSIG & OL
ROT-, WEISS- & BLUMENKOHL
AUS MARZIPAN
WAGNER PRALINEN

MIT KOHLKOPF-LOGO

StderstraRe 19 -25746 Heide
Tel. 0481 /62381
www.heider-kaffeeroesterei.de




Marktstadt Heide

Im Zentrum Dithmarschens liegt die
Kreisstadt Heide. Ein Stadtbummel flhrt
durch die zahlreichen Geschéfte rund um
den Marktplatz, zu Stadt-, Eiscafés und
Restaurants flr eine gemutliche Pause
oder einen netten Plausch. Ein Treffpunkt
far Jung und Alt ist der traditionelle
Wochenmarkt, der jeden Sonnabendvor-
mittag stattfindet. Die meist regionalen
Handlerinnen und Handler bieten frischen
Fisch, ausgesuchte Fleischspeziali-
taten, Obst und GemUse sowie Blumen,
Stréucher und regionale Besonderheiten
an. Kulturinteressierte tauchen auf der
Museumsinsel in die bewegte Geschichte
Heides ein, bestaunen die Comics der
Dirks Bruder oder wandeln auf den
Spuren Klaus Groths. Stadtfihrungen
bieten von Mai bis Ende Oktober jeden
Donnerstag um 15 Uhr Informationen

zu den historischen Besonderheiten in
der Innenstadt gepaart mit humorvollen
Geschichten.

Dithmarscher
Kohltage

Meldorf - immer einen Besuch wert
Konzerte, Kunstausstellungen, Lesungen,
Stadtfihrungen, Museumsbesuche und
Theaterauffihrungen - in Meldorf geben
kulturelle Angebote den Ton an. Die
Geschéfte laden in den FuBgangerzonen
zum Shoppen ein, Restaurants und Cafés
bieten Selbstgemachtes aus der Region.
Jeden Freitag macht der Wochenmarkt
Lust auf regionale Produkte. Auch die
Nordsee ist nicht weit. Dort, wo der
Himmel mit dem Meer eins wird, ist der
Besuch bei jedem Wetter ein besonderes
Naturerlebnis.
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Das Erlebnis
in der Marsch
eine Fahrt mit der

Marschenbahn
Draisine

BEChEnﬁend: e —= Touristinformation
www.marschenbanhn-draisine.de —_-—- Mitteldlthmarsche“

Il

st. michaelisdonn

Nordermarkt 10 25704 Meldorf
Tourist-Information Tel. 04832 — 606 54 00
Bahnhofstr. 26 touristinfomeldorf@mitteldithmarschen.de

25693 St. Michaelisdonn .
Tol. 04853 - 8816510 www.meldorf-urlaub.de www.albersdorf-ferien.de

GARTENPROGRAMM von STIGA

Kommen Sie und iiberzeugen Sie sich selbst!

Vertikutieren in Vermietung - Service von Rasenmaher

Brustwehr 3

GM Gunter Moller 236935t Michaelisdonn

v Tel. 04853/88 06 61
Landmaschinen- & Kfz-Technik www.landundkfztechnik.de




Luftkurort Albersdorf

Albersdorf, umgeben von Wald, Acker
und Gridnland, gilt als die griine Lunge
der Region. Der Ort liegt an einem
prahistorischen Siedlungsgebiet, das
durch zahlreiche archaologische Funde
wie den Brutkampstein gepragt ist. Im
Steinzeitpark, auf einer ca. 40 Hektar
groBen Freiflache, ist eine direkte Be-
gegnung mit der Vergangenheit maglich.
Albersdorf und Umgebung mit dem
Nord-Ostsee-Kanal und dem Riesewohld
laden zu ausgedehnten Spaziergangen
und Fahrradtouren ein. Die ortsansassigen
Gastronomiebetriebe bieten regionale
Produkte an. Darunter sind natdrlich
auch Kaohlgerichte.

St. Michaelisdonn - Briicke zwischen
Marsch und Geest

In St. Michaelisdonn erhebt sich mitten
aus der platten Marsch die bis zu 40 Meter

Dithmarscher
; Kohltage
'a- i -

i)

hohe steile Geestkante an der alten
NordseesteilkUste entlang. GenieBe die
abwechslungsreiche Landschaft bei
einer Wanderung auf dem Kleve mit
weitem Blick Uber die Marsch oder beim
Golfspiel am Donner Kleve. Weithin sichtbar
ist das Wahrzeichen der Gemeinde, die
Hollandermihle ,Edda”. Eisenbahninter-
essierte und Draisinenfans erleben neun
Kilometer der alten Marschbahnstrecke
zwischen Marne und St. Michaelisdonn mit
einer Fahrraddraisine.

Kohl, Kulinarik & Konzerte in
Friedrichskoog

In Friedrichskoog ist nicht nur wahrend
der Kohltage allerhand los. Ausflugsziele
wie die Seehundstation und der Trischen-
damm freuen sich ganzjahrig Uber viele
Gaste. Naturerlebnisse im Nationalpark
Wattenmeer, Kreativkurse, Kunstaus-
stellungen sowie Open-Air-Konzerte

am Deich und viele weitere Aktivitaten
bieten fur jeden Geschmack passende
Events. Die Koger Kistenkdche begeistern
dardber hinaus mit Frische und Vielfalt
der regionalen Kiiche Schleswig-Holsteins.
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Ein beeindruckendes Erlebnis: die Giganten der Meere live - in elner der [
groBten der Welt.

Eyka Feinkost Vertriebs-GmbH

Die Fischraucherei in Marne
www.eyka.de
Tel: 04851 93 710 71 /72 Fax: 048519371073
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Luftkurort Burg

Umgeben von Wald, Wiesen und Wasser
bietet der malerische Luftkurort eine
einzigartige Landschaft, die sich ideal
flr entspannende Wanderungen und
ausgedehnte Radtouren eignet. Die
reiche Kulturgeschichte der Region
kannst du bei einem Besuch im Museum
LDitmarsium”, bei einer Ortsfihrung

oder mittels Handy-App auf den

Burg : ER : LEBEN-Touren erkunden.
Inmitten des anerkannten Burger Natur-
erlebnisraum liegt das Waldmuseum mit
seiner vielfaltigen Sammlung der heimi-
schen Fauna und Flora. In Burg kannst du
nicht nur die Ruhe und Schonheit der Natur
genieBen, sondern auch die regionale
Kiche mit zahlreichen Kohlgerichten in
der Gastronomie erleben.

Dithmarscher
Kohltage

Landliches Marne

Die kleine gemutliche Stadt inmitten

des groBten zusammenhangenden
Kohlanbaugebiets Europas bietet den
Gasten Erholung pur. Neben der be-
rihmten Dithmarscher Brauerei, gibt es
auch andere Sehenswurdigkeiten wie
die einzigartige Hasenelster, die Maria-
Magdalenen-Kirche, das Kultur-und
Blrgerhaus oder das Heimatmuseum zu
erkunden. Wer genau hinsieht, entdeckt
in der Innenstadt viele malerische Details
und verwinkelte Gassen aus historischen
Zeiten. Dort findet auch das Marner
Stadtfest im Rahmen der Kohltage statt.
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Neues Warmenetz

aus der Warmebox

Flr die Warmewende vor Ort

Ist in lhrer
Gemeinde ein Warme-
netz wirtschaftlich?
Das priifen wir gerne fiir Ihre

kommunale Warmewende:
waermeplanung@hansewerk-natur.com

Unsere Warmebox versorgt Haushalte und Unternehmen
mit griiner Warme - und bei Bedarf auch mit Kalte.

Je nach Aufientemperatur und Standort nutzt die Warmebox die Warme aus der Luft,
aus der Erde oder anderen Quellen.

‘.‘ Hanse
e Werk

Mehr Energie. Weniger CO,



Schleusenstadt Brunsbiittel

Viele Schaulustige zieht es nach
Brunsbittel an den Nord-Ostsee-Kanal,
um die durchfahrenden Ozeanriesen in
der Schleuse zu beobachten. Direkt von
der Promenade am Kanal, dem Kanalmu-
seum ,ATRIUM”und dem Erlebnisspiel-
platz Spieldeck” zweigt die KoogstraBe
ab und ladt zum kleinen Bummel ein. Die
Kohltage feiert die Schleusenstadt mit
maritimem Flair auf dem bunten Bauern-
markt am 18. September ab 10 Uhr, mit
viel Kohl & Kunsthandwerk. Dazu wird auf
der Biihne am Gustav-Meyer-Platz ein
besonderes Bihnenprogramm zu Ehren
des Kohls geboten.

Dithmarscher
Kohltage

Wohin in Dithmarschen du dich

auch immer wendest: Hier erlebst

du eine vielseitige Landschaft mit
einzigartigen Naturerlebnissen am
Wattenmeer, einem endlosen Blick Uber
die flache Marsch und landeinwarts der
higeligen Geest mit Wiesen, Mooren
und Waldern. Nicht nur zu den Kohltagen
lockt unsere landwirtschaftlich gepragte
Region mit saisonalen Kostlichkeiten
-ein Besuch in den zahlreichen Hofladen,
Landcafés und Restaurants ist also
jederzeit zu empfehlen!




Mit dem OPNV durch Dithmarschen

Ob vom Bahnhof zu den Kohltagen auf
dem Heider Marktplatz oder um innerhalb
Heides von A nach B zu gelangen: Der
Heider Stadtverkehr mit seinen Linien
2907 und 2902 im 30-Minutentakt ist
immer eine gute Idee!

Wer die Kreisstadt fur einen Nachmittag
in Meldorf, Marne oder Brunsbuttel ver-
lassen mochte, gelangt mit der Buslinie
2500 stdndlich ohne Umstieg vom
Bahnhof in Heide an sein Ziel und wieder
zurick. Ab Sonnabendnachmittag sowie
sonn-und feiertags verkehrt die Linie im
Zwei-Stundentakt.

Fur einen Nachmittag im Kohlosseum

in Wesselburen nutzt du von Heide aus
die Linie 2612 im Zwei-Stundentakt, von
Meldorf oder Wohrden aus die Linie 2511.
Bitte beachte: Am Wochenende ist hier
eine telefonische Voranmeldung fur

das Anruf-Linien-Taxi RUDI unter der

im Fahrplan genannten Telefonnummer
notwendig.

Tickets erhaltst duim Bus, in den Ver-
kaufsstellen, am Fahrkartenautomaten,
online oder per NAH.SH-App.
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Weitere Informationen zum Fahrplan
sowie Tarifauskunft gibt es unter
www.nah.sh oder beim NAH.SH Kunden-
dialog unter 0431-660 194 49 (montags
bis sonnabends 8 bis 18 Uhr).

Direkt zum NAH.SH E
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Marit Peters, Mona Knabe, Holstein Tourismus
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Wir wiinschen
lhnen viel

Vergniigen bei
den Dithmarscher
Kohltagen!

Weil's um mehr als Geld geht.

e ¥ L
VIRG N Ll o
L o T - L
" & il TYERE v

Well's um;-

Die Sparkassen
in Dithmarschen



Entdecken Sie die Quelle.

Die Dithmarscher Privatbrauerei
|adt herzlich ein zum

Tag der offenen Tur
19.2024, 11-17 Uhr

.. frisch von der Kiiste!
dithmarscher.de
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